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DUSEM

DiS HEKIMLIGINDE UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Degerli Hekim Arkadaslar;

Oncelikle 12 Ekim’de yapilan DUS sinavinda emeginizin karsiligini almanizi tiim kalbimizle diliyoruz. Sonucun

ne olursa olsun, bu yolculukta gésterdiginiz azim ve disiplinin sizleri daima basariya tasiyacagina inaniyoruz.

DUSEM kaynaklarimizin sinav sorularina verdigi referans ¢alismasini sizlerle paylasmaktan gurur duyuyoruz.

Egitmenlerimiz titizlikle hazirladiklar ¢alisma kapsaminda, 120 sorunun 115’ine kaynaklarimizdan birebir
karsilik gelen sayfa ve icerikleri isaretlemistir. Bu siirecte en ¢ok dnem verdigimiz nokta, referanslarin
gercekten birebir drtiismesi olmustur. Meslektaslarimizin, alakasiz ya da kenarindan yakalanmis referanslarin
guvenilir olmadigini ¢ok iyi bildiklerinin farkindayiz. Bu nedenle yalnizca dogru ve net ortlisen referanslari

dikkate aldik.
Bizim igin asil deger, referans sayisinin fazlaligindan ziyade 6grencilerimizin kursumuz araciligiyla elde
ettikleri net kazanimlardir. Egitmenlerimiz, kaynaklarimizdaki bilgileri 6grencilere en anlasilir ve kalici bicimde

aktarmayi esas almakta ve bu hassasiyetle ¢alismalarini stirdirmektedir.

Bu titizlikle hazirlanmis ve birebir sorularla ortiisen referanslarimizi sizlere DUSEM’in glivenilirligi ve 14 yillik

tecriibesinin bir yansimasi olarak gururla sunuyoruz.
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DUSEM

Dl HERIML BHNDE UZMAN LIK 51NN BITIN MERKEZ]

Orijinal Soru: Temel Bilimler 33

33. |. Metabolizma sonucu olugan metabolitier her zaman etkisizdir.
1. Enzim indlksiyonu yapan ilag, indlklenen enzim ile metabolize edilen én ilacin etkinlidini artirabilir.
lll. Enzim inhibisyonu yapan ilag, inhibe edilen enzim ile metabolize edilen ilacin etkinligini artirabilir.
llag metabollzmasi lle liglll hangl Ifadeler dogrudur?
Il velll

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILi NOTLAR

Dus EM Farmakeloji / Genel Farmakol ofi

GEBELIKTE ILAG KATEGORILERI

KATEGORI A

instifin, tiroid hormonlan, folik asit ve demir preparatlan gibi hayvanda ve insanda anomali oluglurmadign kanilanan ilaclar
bu kategoride bulunur

KATEGORI B

Hayvan calismalannda givenli ama kontrolld insan calismalar yeterli degil veya hayvan caligmalannda minimum risk olmasina
karyn insan calgmalannin bu riski desteklemedigi ilaclar bu kategoride bulunut

KATEGORI C

Hayvan cakgmalannda risk olmasina kargin kontrolks insan calismaloninin yetari almadg ilaglar by kategoride bulunur Bu
iluglar yaran zorarindan fuzla ise gebede kullamlabific. Faz I sonunda ruhsat alan ilaglar cogunlukl bu kategori kabul edili

KATEGORI D

Insanda  terulojen oldugu kamflanmis ama  yaren Gebelikte ilag Kalegorisi

zararindan fazla ise gebe kadinlarda kullanabilen ilaglar .

bu kertagoride bukinur. Kategori | Hayvan | Insan
A |= I=

KATEGORI X B [+ /- I-70

Hoyvan ve insan galgmalarmdo fatal anomalilers = = I

Temel Bilimler 33. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 006

METABOLIZMA

Hlaglarin karacigerde en fazla olmak irere knraciger, ince barsak, kan, babrek, beyin ve plasenta gibi doku veya organlar
tarafindan biyolojik degigime ugratimasidir. Metabolizma sonunda olugan brisnlere metabolit ads verilic

Metabalizma raaksiyoninn il ikaclarn suda-erir (polar) hale getirilmes amnclar. Akeiger digmndaki irah arganlan polar
ilaglan daha kolay atar.

METABOLIZMANIN & ZELLIKLERI
« llaglann polaritelerinin (suda cézinme) artmusing neden olur
Metabolitler bazen ilagtan daha akdif veya daha uzun etkili olabilix

Melaboliller ilagtan doha loksik elkili olabili. Parasetamaolun metaboliti Neasetil -p-benzokinonin (NAPQ) karaciger
nekrozu yapar.

Metabolizma nan-enzimatik olarak do meydana gelebilir. Atrakiryum kan pHsinda Hoffmann reaksiyonu ile spontan
melabolize olur,

Metabolizma senucunda inakiif halden oldif ilag haline gecen ilaglara én ilag denir. On ilaclar in vitro ve lokal etki yapmaz.

Lityum, azot profoksil, xenon, aminoglikezidler we gobapentin gibi baz fugkr metabolize sdimeden slimine olur
METABOLIZMA REAKSIYO NLARI

Metabelizma reaksiyonlan faz | iglevsellestirme ve faz 11 L Metabolizma Reaksiyonlarn
| Foz |

senlez konjugasyonreaksiyonlan olmak bzere ikiye aynilin
Faz Il reaksiyonlan ana bileside veya faz | metabolitine | Faz ll
endojan bir maddenin kovalent baglanmasi ile olur. | Oksidosyon | = Glukuroniic ault lle konjLgasyon

Faz Il recksiyonlan sonunda ilaan veya metabolitinin | (Glukuronidasyon)

molekil agirlig artar. [+ %epme |+ Glutatyon ile kenjugazyon

Far | ile polar hale gefirilen ilag faz Il fle daha polar | | (Glutatyonilasyary

yopilir ve idrar veya feges ile kolayea atilir. ilaclar yalzea |+ indirgerme |+ Glisin ile konjugasyon

foz |‘e,b-,:F|mzm faz W'ye veya dncs faz | sonra foz llys | [+ sufosyen .
K + Assfilasyon

izoniuzid bnce osefilasyon ile faz IFye sonra hidrokiz
ile faz I'e ugror Yaglanmo ve karaciger hostaliklan foz |
I akdivitesini degigtirir ama faz I aktivitesinds belirgin
degisiklik olmaz

Metilosyon

Suile konjugosyon
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DUSEM

DI HEKIMLIBINDE UHANLIK

Orijinal Soru: Temel Bilimler 33

33. |. Metabolizma sonucu clusan metabolitier her zaman etkisizdir,
II. Enzim indUksiyonu yapan ilag, indliklenen enzim ile metabglize edilen 6n ilacin etkinligini artirabilir.
IIl. Enzim inhibisyonu yapan ilag, inhibe edilen enzim ile metabolize edilen ilacin etkinligini artirabilir.
llag metabolizmasi lle liglll hangl Ifadeler dogrudur?
Ilve il

Farmakeloji / Genel Farmakoloji DUSEM

FAZ | REAKSIYONLARI

Foz | bolizma reaksiyonk ksid kopma ve indi clarak 3'e ayrilin Oksidasyon reaksiyonlan kendi icinde
ik hidroksil ol hidr dlasyon, N:olaidssjon apolaidisyaty; daclis desil n ve deami

olorak gruplondinlic

Foz | reaksiyonlart biyik oranda | iger diz endoplazmik retikulumunda bulunan ve demir iceren mikrozomal sitokrom

P450 (CYF) enzimleri tarafindan gerceklestirilin
CYP enzimlerinin birgok alt tipi bulunur. llagann metabolizmasinda en fazki rol alan C¥YP3A4/5 erzimidic “Hirozin kinazn”

Temel Bilimler 33. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 007
[~ ENZIM INDURSIYONU
ilaglan bolize eden enzimlerin mik y ve etkinliginin artmosing enzim indDksiy ady verilic. Indoklenen enzim
tarafindan yilalan ilacin ethdnligi ve yan tesirl azalic Eger ilag n ilogsa etkinli ya metoboliti toksikse yan tesiri artar.

Karbamazepin ve alkolun ini yikan enzimleri ind Okl | bali larini arirmasing etoindiksiyen denir.
Karbamazepin eteinditksiyen da yaptig igin baslongictaki yan 8mri 36 saat, ilerleyen zamanlardaki yari 8mri 8-12 soattic

ENZIM INHIBISYONU

Hadlan metabolize eden enzimberin mikionnm ve etkinliginin czulmasing enzim inhibisyonu ad) verilic. Bu d o indisk
il oluan sonuglanin lersi sonuclar oraya gikar.
[ Enzim indiksiyonu ve inhibisyonu
| indiksiyon | inhibisyon
+ Panobarhitel gibi barbikircflor |+ Makeolide
f T
+ Fenitein |+ Sioreflolsasin
|+ Korbomezepin |+ Metenidozol
[~ Primiden [+ Asel anvifungal ilaglar
+ Rifampin / Rifapentin / Rifobutin |+ Simeticin
‘ + Griseofulvin | + Flucksstin ve parcksetin
|+ Glukokortikoidler |+ Discifimm
j + Rosiglitazen ve sieglifazon | + Allopurinal
FAZ |l REAKSIYONLARI|
Tran enzimleri taraf ilag veya bolitine bir radikalin veya endajen bir molekdlin kovalent bag ile baglanmasiyla
meydana gelir Konjugatlar genallikle daha kolay atilabilen nsidik polar maddslerdir.
N-asetiltransferaz (NAT-2) zoniazid, hidralazin ve prokai idin faz Il metaboli la rol olir. NAT-2 enzimini oz igeren

yavag asetilleyicilerde izoniazidin periferik ndropati, hidralazin ve prokainamidin lupus benzeri yan tesir riski artar.
Parasetamol zehirlenmesinde giulatyon depolan bosakir. Tedavide glutatyon ile konjugasyen reaksiyonunu hizland ran
glutatyon dondrd N-asetllsistein kullanhr:

iTRAH

Alcciger digindaki itrah organlan polar (hidrofilik) flaci veyn metaboliflerini daha kolay alar. Akeigerlsrle lipofilik ilaglar daha
kolay itrah edilir. Mide-barsak kanalindon absarbe edilmeyen ilaglar feces yolu ile atilir
GLOMERULER FiLTRASYON

Hadlann gofjunu ilgilendiren ve serbest iloan atikhdi pasif difszyon olayide. Plazma proteinlerine baglanma ile ters kan akim
izt ile dofiru orantilidic
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 35

35. Hangi antibiyotik dihidropteroat sentazi inhibe eder?
Trimetoprim

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILi NOTLAR

DUS EM Farmakolo|i / Antimikrobiyal ilagdar

Serebrospinal s dahil birgok dokuya yiksek oranda dogilwlar. Beyindeki koreantrasyenlan plazma kensortrasyenlarina
benzer. Karacigarde metabolire edildikleri icin karaciger yetmezliginde viseutta birikirler.

B.ragilis gibi anaerobik baklerilere karg siklikla kullamlan iladardin. € difficile’'ve bagl hafif-oria psodomembrandz enterckolit
tedavisinde metronidazol ik tercihtic. Orla-agir olgularda vankomisin tercih edilic

Metronidazol H.pylori eradikasyenu igin kombinasyon tedavisinde siklikla kullanilan ilaglardan biridir
T. vajinalis, G. vajinalis, G. ir lis (lambli feksiyonl da ilk tercih ilaglordur.

E.histolyticaya bagh hem kolonik va hem de he patik amibiyasiste etkili olmalanna korgin kelonik amibiyasiste etkilari sinrlidi.

YAN TESIRLERI

En sik gériilen yan fesirleri bulant-kusma ve afizda metalik tathr. Dilde killanma ve stomatit yapohilider.

Periferik néropati, kenwiilsiyon ve ensefulopatiye neden olabilirler. Santral sinir sistemi hastahgi olanlarda dikkatli kullomilmalan
gerekir. Lityumun yan tesir riskini artrrlor,

Metronidazol alkelle akndginda bulanh, flushing, F—
kunmkeamiking sieak basron, iremon: hipolanshors L Antibiyofikler
ve tasikardi gibi disGlfiram realsiyonu bulgulara Ozallik Antibiyotik
neden olur « Bhugilis gibi « Swiolsilin / Sefolelun ¢ Mstonidzel
Steven Johnson sendromu riskinden  dolap amerchlom etkili / Ornidazel / Tinidozel / Klindamisin
——uclondazalle Schendazalun il ie sullanduog zkn Klergmtenicel Karbagenamy
Temel Bilimler 39. soru
Dusem Farmakoloji Kenu Kitabl Sayfa 086
I SULFONAMIDLER
Dihidropteraat sentan inhibe eden PABA analoglandic T
Tek  beslrmn  boMeriyostotik ek yaparar Anti-Folat llaglar
Pri in-+sulfadiarin ve trimetoprim +sullometoksazol - T
(ko-trimoksazol] &meklerinde oldugu gibi dihidrofolat Difildrepiesat Serpjucx Pl refotat Rech i
reduktazi inhibe eden ilaclarda kombine kullanildiginda Inhibisyenu Inhibisyonu
bakterisid etki orlaya gikar. + Sulfonamidler |+ Timetoprim
Riketsiyalanin  Gremelerini  artrdiklan  icin  riletsiya * Dapson »  PrAmatami
enfeksiyonlarnda kentrendikedirler. = 5 g T =
+ Para-amine sclisilat
Hasalazin, olsalazin ve balsalazid borsak bolderileri [PAS|
tarafind 5-ASaya dénistordlon. Inflamotuvor  barsak +
hastahidarmda kullanilidar. @om s solfadiazin yomkto lokal + Matenid |
kullanilir, =

YAN TESIRLER|

En sik gastlen yan tesirleri bulanh-kusmo, diyare, dermotil ve fotosensitivitedit Stevens-Johnson sendromu en ciddi ama nodic
gariden yan tesirlerindendir.

Mbtral ve asit pH'da kristaliriye baglh nefropanti yaparlar. Bol hidrosyenla olmmalari ve sodyum hikorbonat ile idrann alkali
yapilmas: nefropati risklerini azaltr. Deguma yakin dénemde veya yeni doanda kernikierusa neden olurlar.

KO -TRIMOKSAZOL

Trimetoprim fle sulfametoksazolun 1/5 kembinasyonudur, Kom binasyon balaerisid etliyap: ranfine
tom eradikasyon saglamaz.

En stk gdrilen yan lesii makblopapiler dakiniOdin. St I sendromu en ciddi ame nadir gBrlen yon

tesidlerindendir,

Folik osit eksikligine bogh megaloblastik aneml yapar. Sulfonamidlerin ve ko -trimoksazolun hematolojik yan tesirlerini
nlemek igin folinik asit kullaml,

Natral ve asit pH'da kristaliriye bagh nefropatiye neden olut. Doguma yakin dénemde veya yeni doganda kemilderusa
nedean alur
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DUSEM

DI HEKIMLIBINDE UHANLIK

Orijinal Soru: Temel Bilimler 36

36. Hangi ajan kolinerjik néronlarda asetilkolinin veziklle alinmasini inhibe eder?
Vezamlkol

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILI NOTLAR

Temel Bilimler 36. soru
Dusem Farmmakoloji Konu Kitabi Sayfa 015

ASETILKOLIN

kelindan kelivi asefilfansfercz s sentezlari: Kolinin Asefilkolin Dézeyini Azalian Ajanlar I

Mekanizma

* Kolinin ndrona alindig hiz kistlayan
basarmag inhibe ader |

Sodyum bagimh kelin tosvias ile nérono alinan L
1 Ajon

nbrona alindifi basamak asetilkolin sentezinde hiz
kietlar  Sentezlenen asstilkclin vezikiler tagmc
profeinler (VAPMs) ile vezkdle lagmr  Sinaplik

+ Hemikolinyum

aralikta bulunan ve saniyede 10000 molekdl [, . + Verikiler lagyict ile aselilkolinin vezikile |
hofiniparcal asetilkolinesteraz | | dindi bosamag ihbesder |
torafindan ykah. + Botulinum toksini | * Sinoptcbrevinleri pargalayarak vezikdiden
asetilkslin salgisin irreversibl inhibe edes

}‘/
&\ — Kolin s—

A.CoA + Kolin

Kolinasetil
transferaz

3
SNAP

Ach
Kolin =
B> Asctikolinesterar
T l to - Asotat
b
J—

———

Nikotinik | Muskarinik

seidl: Kolinorjik sietam (Asefilkolin]

KOLINERJIK RESEPTORLER

Nikotinik reseptorler sadyum-patasyum Kolin I“(R 1ol
oliner| leseptorier
depolarize clur. Damor ve brong dibz kosi gibl Lh:epﬂr

iyon kanah ile kenelli olup wyonlmos ile hicre
Mekanizma

diz kaslarda bulunmazlar. Atropin rarafindan [ = ri—

e = Sodyum ve petasyum lyon kana
[ R el aklivasyonuna bagh depolarizasyen
Muskarinilc M,, M, My, M, ve M, reseptrleri G | |+ Festolipaz C akfivesyonu sonueu IP3, DAG
proteini kenetli membron reseptarleridir Atrapin © M1, M3 e M5 P 1 i
muskarinik reseptorerin fomaming bloke eder. M, [

Adenilat siklaz inhibisyonu sanucu cAMP
azalmasi

reseptbr uyarisi lle bradikardi ve AY iletimde M2 ve M4
yavasloma orfaya gikar L

www.dusem.net
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 14

14. Sirasiyla cksitosin, epinefrin ve tirliyodotironin (T3) reseptdrleri nerededir...
Hiicre membraninda, Hiicre membraninda, gekirdekte

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILi NOTLAR

DUSEM Farmakoleji / Genel Farmakelefi

DIGER BRANS - FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI

TUBOLER SEKRESYON

ATP ve tagiyicr gerekiiren ve him 650 mL/dakika olan oltif transport olayidir. Plazma proteinine bagh fraksiyen indirekt yolla
katka yapar.

TUBULER REABSORPSIYON

Tubuler reabsorpsiyonu énlsmek ilag zehidanmelerinde anemlidir. Asit ilagla zehidenmede idrarn sodyum bikarbonat
ile bozikeglirilmesi, bazik ilogla zehirllenmede idiann amenyum klordr ile usillestirilmesi zehirlenme etkeni iloan fubuler
reabsorbsiyonunu azaltir.

£ Bsit ve Bazik Yapili Onemli ilaglar |
o | Asit Yopils Bazik Yapili |
+ Aspinr giki NSAl laglar « Amfstamirler |
* Penisilin G * Kedsin
+ Sulfonamidle- + Morfin I
» Tiazidler * Kinin |
* Furcsemid = Lidekain
+ hsetozmlomd + Prokain |
+ Penisilamin « Prokainamid |
|+ Fencbarbital « Amilerid / Tiamiersn |

KLERENS

Dakikada ilagtan famamiyla temizlenen plazma hocmidie Total klerens (CL) hepatik ve renal Kerensin toplanmdir. Plazma
proteinlerine bafjlanma ve bbrek fubulislerinden reahsorbsiyon oram ilaglann renal klerensini etkileyen an nemli fokté rlerdir.

Temel Bilimler 14. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 008

HUCRE iGi RESEPTORLER

Lipakilik andojan maddalerin va dlagann — — -
hoore [gndedie. Bu moddeler ikind  habsrciys Hiere I¢i Reseptéri Olan Endojen Maddeler

gereks: duymadan dogrudan nikeusta gen Howre Iei Reseptird Olan Madde
transkripsiyonu yaparlar

it 5 i i s i Glukokertikeidler Testosteron
Resepltdrl hicre iginde olan maddelerin efkileri yeni — -
protein senfezine gereksinim duydulkdan icin latent Aldosteron Refinaik asit
bir periyotton sonra baslar. Ftkilerine araclik eden [ strojer D dtamiri
proteinlerin tomoverleri yovas oldugu igin plozma [ pooo oo ——

derigimleri sifir oldugu zaman bile stkileri devam eder.

G-PROTEIN KENETLI RESEPTORLER

Hidrefilik endejen maddeler ve ilaglar membranda bulunan reseptarlerini aklive ederler. G-proteinlerine bagl membran
resepldrleri uyunldignda hiere ignde 2. haberci dizeyinde degighlige neden olur

G-PROTEINLERI

Hiere membranininsitoplazmilctarafinda bulunurlar, GDP bagh iken inaliftider. o, f, ve v olmak Gzere b alt birimden olugurlar
Reseptar-G probein kompleksi membrani 7 defa geger [serpentin reseptord). Gs, Gi ve Gq

i fipleri vardic

GS KENETLI RESEPTORLER

Adenilal siklazi akfive edersk ATP'den cAMP olusumunu artinrdar. cAMP protein kinaz Ay aklive eder. Bela reseptirier
dopamin-1-5 reseptéri, 5-HT, reseptbrlari, TSH, FSH, LH, glukagon ve t Grleri ek gbsterilabili

8
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DI HEKIMLIBINDE UHANLIK

Orijinal Soru: Temel Bilimler 16

16. Antimuskarinik olan atropin verilen bir hastada pupil ¢api ve bronsiyoller .....
Genlsler

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILI NOTLAR

Farmakolo|i / Otonom Sinir Sistemi Farmakol ojisi DUSEM

DIGER BRANS - FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI

FIZOSTIGMIN

Tarsiyer amin yopisinda, lipofilik. oral emilimi, beyne gecisi, konvUlsiyon ve kema yapma olosilif yiksek antikolinesteraz ilaghr
Atropin gibi beyne gecen antilolinerjik ilag zehirlenmelerinde penfarik ve santral bulgular dizelmek igin intravensdz
kullanlir. Glokom igin lokal formu do vardir.

TAKRIN / DONAPEZIL / RIVASTIGMIN / EPTASTIGMIN / GALANTAMIN

Beyinde ve periferde asefilkolinesterozi inhibe ederek asetilkolinin yikimim azaltirlar. Alzhelmer ve senil demans kedavisinde

kullanilirar.
£ Alzheimer Tedavisi
» Mekanizma |
* Asetillelinesteroz inhibisyorw | asfigmin, splastigmin ve galantamin |
= A reseptér blokait nantin_
|+ Beta-amileid antikory | *_Adakenumab, lekanemab ve denaremeh |
KOLINERJIK iLAGLARIN YAN TESiRLER
Bulanh-kusma, myozis, akemod spazam, bradikandi, AV uzamas, hipotansiyon, bronkakonstriksiyon, ferlkinik ve idror
salgwmda: rim, barsak harsbetierinss: i, nikolnlk ki larda iskelet kosl ol beyne gecenlerds

1remor, konviilsiyon ve kema gibi bulgu ve semptomlar orlaya gikar.

ORGANOFOSFAT VE SAVAS GAZI ZEHIRLEN MESI

Ekotiofat, malation, paration ve izoflursfat gibi argonofesfatlar (fosforlu inseldisid=tarim ilaglan) ile sarin ve fabun gibi savag
gazlan osetilkolinesteras irreversibl inhibe sderer. Organofoskatlar ve saves gazlarinn yan 8miirderi cok uzundur, sketiofat
deginda santral sinir sistemi dahil tom dekulara dagibrlar. Deriden veya solunum sistemi ile viscuda kolayca gegerler.

Bulanfi-kt , myaozis, hipersalivasyon, osin lerleme, hipolermi, idrar ve goyla inkentinans, bradikardi, hipolansiyon,

bronkokenstriksiyon, solunum koslarimin felci, konvilsivon ve koma gibi bulgu veya samptom|ar garolor Glom nedani solunum
kaslannin felci ve salunum depresyonudur.

Solunum kaslanrn felci ve néromuskider biokaj gibi nikotinik reseptér uyansing bagh etkileri atropin &nleyemer.

ZEHIRLENME TEDAVISi

Muskarinik bulgulan dizellmek icin intravendz atropin kullunii. Asefilkolinesteraz mmaklive eden pralidolsim (PAM) veya

n dlazepam gibl benzodiazepinler kullanili. Kolinesteraz
lanil

inhibitori kimyasal savas gazlar ila

Temel Bilimler 16. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kilab Sayfa 019
[ GENEL BILGIL

Antimuskarinik iloglar tersiyer amin (lipofilik) ve kuvatemer amin (hidrofilik] yopida olabilir. Atropin ve skopolamin gibi
tersiyer amin yapeinda olanlanin oral veya transd I verildiginde emilimleri ve samral sinir sislemine gecisleri ykselair. Iris
ve siliyer kaslardaki etkileri en uzun devam eder. Atrapinin etkilerine en duyarl yapilar ter-tikiirik ve brongial salgr bezleri en
direncli mide pariyetel hicreleridir.

£ Antimuskarinik ilaglarn Etkileri
Doku / Organ Etki
- Gar * tadnyazi, sikloplej, gorme bulanidlg, fotcfobi ve gaz kurulugu |
* Kalp IE Tagikardi ve AY iletids hizlanma
[« Solunum sstemi T+ Bronkedilotmyon, hakeobrongiol salgllardo ve mukosiiper ﬂnr\:‘ml’nn‘i? azalma
B G’us;ainr;sti::\'s;ram Ts 7B’c’r,nk h:rek;lls:m;u va m\deu.algtmde ozalma -
o Uriner sistem o Tdror refarsiyoru
+ Sal oezler * ABiz kurulugy, skrin salg lardo azalma, hipertermi ve sicak-kuru derl

Santral sirir sistemi + Sedasyon, eksilosyon, haltisinasyan, korvdlsiyon ve deligum
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DUSEM

Dl HERIML BHNDE UZMAN LIK 51NN BITIN MERKEZ]

Orijinal Soru: Temel Bilimler 16

16. Antimuskarinik olan atropin verilen bir hastada pupil ¢api ve bronsiyoller .....
Genlsler

DIGER BRANS - FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI

Temel Bilimler 16. soru
Dusem Farmakolaoji Konu Kitabi Sayfa 020

ATROPIN

- Datura strameniumdan (gizel nurat ofu) elde edilen tersiyer amin yapisinda beyne gegen alkaloiddir. Mukosiliyer hareketleri
azalthji igin ashm ve KOAH tedavisinde kullanil infantlarda va goculklarda normal dozda bile atropin ategi yapar.
Midriyazis yopic: ethisi 1-2 gon ve sikloplejik etkisi 5-6 gin sirdig igin retino muayenesinde fazlo tercih edilmez.
Sinis bradikardisi, AV blok, ckut miyokart enfarltisi, pre il dil diyare, fosfat, savag gazi ve akut
bagl It mantar zehirl inde kullamilir.

SKOPOLAMIN (HYOZIN)

Hyocyanus niger bitkilerinden slde edilen tersiyar amin yopsinda beyne gegen alkaloiddir. Atropinden farkl olarak belirgin

sedasyan ve omneziye neden olur Sedatif ve anfiemetik etkisinden dolayr tagit anlenmesinde transdarmal

kullarnli.

TROPIKAMID / SIKLOPENTOLAT / HOMATROPIN

L] Gézde sirkbler kastaki muskarinik resepibrleri = S e
bloks sdersc aideoks, sliye  dusild L Antimuskariniklerin Goézdeki Etki Sureleri
muskarinik reseptarlen bloke sderek sikloplefi Antimuskarinik ilag Gézdekd Eiki Sares
{yakan gérme boruklugu) yaparlar. * Rapin + Ebgin
Troplkamid en kisa olmak Ozere gdzdeki etkileri R T——— | &7 gin
ksad. Sidoplei velmidlilyu:';ia is‘ll-.-lmmdulumlun!lu T e
retina Y de . Funduskopik 1
muayenelerde sikloplejl yopmadan midriyazis |« Siopmclat |* Sosnck
olugturmuk igin o, ~agenist fenilefrin lercih edilin * Homatrepin - 12-24 saat
IPRATROPIUM / TIOTROPIUM / AKLIDINYUM / GLIKOPIRONYUM

- Kuvaterner amin yopsinda, hidrofilik ve beyne gegmeyen anfimuskarinik ilaglardn. Atropinden farkh olarak mukesiliyer
hareketleri busklomazlar Bronslardaki muskarinik. resepldrleri bluke edersk bronkedil n yaparlar, Ipratropivm kisa

digerleri uzun etkilidic. Ashm ve/veya KOAH'do inhalasyon yoluyla kullambirdar,

OKSIBUTININ / DARIFENASIN / TROSPIUM

Muskarinik-3 resepiéri en fozla olmak Gzere muskarinik reseptérari bloke edarek idrar gikisim azaltirlar. Asir aktif mesane,

idrar inkentinans ve enurezis nokturna tedavisinde kullandidar.

HYOZIN N-BUTILBROMUR

Kuvaterner amin yopminda, hidrofilik beyne gesmeyen antimuskorinik ilaghr. Gastrointestinal ve Uriner spazm tedavisinde
yararhdir,

BENZTROPIN / BiPERIDEN

Suntral ethili anfimuskarinik (anfikelinerjik) flaglardir. Periferde ve beyinde muskarinik reseptérleri bloke ederler. Purkinson
hastahinda gdrblken tremor ve hipersalivasyon ile llaghara bagh Purkinson'da dneelikle tercih edilirler. llaglara bogih
Parkinson hostalgmda anfimuskarinik etkisi olon amantadin de kullamlabilic

ANTIMUSKARINIK ILAG (ATROPIN) ZEHIRLEN MESI

ik bulgu agiz kurvlugudur. Midriyazis, sikloplefi, gérme bulanikigy, fotofobi, tasikard), salgilarda azalma, sicak-kuru deri,
hipartarmi, barsok hareketlerinde azalma, isame zorlugu, holGsinasyon, konvdlsiyon, deliryum ve koma gibi bulgu vaya
semptom|ar orfaya glar,

Afropin gibi beyne gecen antimuskarinik ilag zehidenmesinde periferik | bulgulon énlemekigini oz fizastigmil

yararhdir
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DIGER BRANS - BIOKIMYA, TIBBI BIYOLOJI & GENETIK

DUSEM

DI HEKIMLIBINDE UHANLIK

Orijinal Soru: Temel Bilimler 18

18. Biyolojik aktivite agisindan en glgld D vitamini metaboliti .......
1,25-dIhidroksikolekalsiferol (Kalsltrlol)

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

DUSEM Farmebiof / Gas L p .  [——

TERIPARATID / ABALOPARATID

Digik doz parathormon analoglandir [1-34 aminoasit). G-protein kenetli parathormon reseptérlerini akfive ederek
osteoblastik efkinligi arwirlor Kemiklerde anabolizan efki yaparla

Erkek ve kadnda osteaporez tedavisinde kemik lanlanni 8nlemek icin sublatan yollo kullaniidar, ileri derecade osteoporozu
olan yagh hastalarda &ncelilde tercih edilirler. 2 yildan vzun sire verilmezler.

DENOSUMAB

RANKL anfikorudur. Ostecklastik etkinligi inhibe eder. Osteoy kanser I bagh hiperkalsemi, multipl
myeloma bagh osteolitik kemik lezyonlan ve dev hicreli t0mdr tedavisinde subkutan kullanilr. Bisfosfonatlar gibi ¢enede
osteonekroz yapabilir

ROMOS0OZUMAB

Sklerestin antikorudur, Hem osteoblastik etkinligi artiir hem de osteoklostik etkinligi azolhn. Csleoporoz tedavisinde
parenteral yoldan kullandir

Temel Bilimler 18. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 060

D VITAMINI

Deride 7-dihidrokolesterolden baslayarok sentezlenir. Karacigerde hidroksilasyono v@rayarak 25-hidroksivitamin D haoline
petirilir Bobrekerde olusan 1,25(0H), D en akiif geklidi.

Stercid hormonlar gibi plazmo proteinlering buglanarok tugmin Eliminasyen yun &mrd en vzun hormendur (23-42 ginj,
Moklear reseptdrlerini vyararak gen transkripsiyonunu stimile eder.

Hipokiibawmi, mgition, oslecmalazi, esteoporoz, kionik babrsk yetinezligi, sshonder hipsrparalireid, kol wdlere bagh
osteoporazun énlenmesi, renal lishrofi ve psériyasis tedavisinde kullaniln,

KALSITRIOL (1,25 (OH),)

En gl vitamin D preparahdu. Hiperkalsemi riski diger preparailardan duha fozladir. Oral, parentaral ve psoriyazis igin lokal
formu vardir

KALSIPOTRIEN (KALSIPOTRIOL)

Kalsitriclun sentetik derivesidit. Psériyazis tedavisinde lokal kullanili

RALOKSIFEN

Selektil dshrojen resepldr lGlatéridin [SERM). Kemiklerde ve | igerde Ostrojen resepiorlerine agonist, memede ve
endemetriumda dstrojen raseptbrlerine antagonist etki yapar.

Kemiklarde osteckinstik etkinligi inhibe ederek vertebral kank riskini azaltr. Postmenaporzal esteoporax ve yOksek riskh
kadmlarda meme kanserinin profilaksisinde oral yoldan kullamlir,

En aik yan tesirlari bulanh-kusma ve sicak basmass gibi vazomotor ssmptomlardir. Tromboemboli riskinde arisa neden
olur.

BISFOSFONATLAR (ETIDRONAT / ALENDRONAT / PAMIDRONAT / ZOLEDRONIK ASIT)
Etidronat, alendronat, pamidronal, risedronat, tiludronat, ibandronat ve zoledronat (zoledrenik asit) pircfosfa
analogu ilaclardi iklerde hidroksi it kristallerine sekestre olarak cstealnstik etkinligi inhiba ededar.

Kadinda ve erkekie z, karser melostazloring veyo diger nedenlere bagh hiperkal: i, multipl myelom ve kemigin
Paget h [ da oral veya int oz yoldan kullarihrlar,

Oral yoldan verildiklerinde %10'dan az absorbe edilider. Besinler, kalsiyum ve demir iceren llaclar absorpsiyonlarini azaliw,
Maksimum biyoyararlanim icin mide begken ahmirlar. Enzimalik metabolizmayo direncli ilaglardin.

Kana gegen bisfonatlann yaklagk yansi kemiklere sekesire olur, kalan yansi metabolize olmadan babrelder yoluyla degismeden
elimine adilir. Kemiklere sskestre olan kismlar kemikderde yillarea kahr,
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DUSEM I

Dl HERIML BHNDE UZMAN LIK 51NN BITIN MERKEZ]

Orijinal Soru: Temel Bilimler 22

22. On hipofizde sentezlenmeysn hormon....
Vazopressin

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILi NOTLAR

Farmaklol / Otakold DUSEM

( AT, AT, ve Mas Reseptérlerinin Etkileri
AT1 Reseptéri | AT2 Reseptérd | Mas Resop1érd

+ Vozokonsiriksiyen + Vazodilatasyon | + Vazodilatasyon
L + Mitoz arhgt + Antimitotik et |+ Antimhotik etki

Kalpte hijylme Notridwetik stk

Hipematrem Anfiinflametuvar etki |

 Dipscierik etii
» Sempatk stld artg |
Temel Bilimler 22. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabr Sayfa 045
VAZOPRESIN
Arka hipofiz hor dur. v, ve ¥, ptéreri fosfolipaz C aldivasy ve hilerede |, DAG ve kalsiyum arhisi yapar.
V., damar disz kaslonini kasar, ¥, &n hipofizden ACTH salgisin artinr.
Bobreklerde bulunan V¥, reseptbrlerin uyanlmas: ile adenilat siklaz aklivasyenu sonucu hijorede cAMP mikian arfar ve
aquaporin-2 arhgina bagh su itrahi azahre
Bobrek digindaki V, reseptorlerinin uyarimasi ile fakiér B ve von Willebrand fakitr artar. Bébrek disindaki ¥,
reseptdrlerini uyaran desmopresin hemofill A tedavisinde kullanihr
V, reseptérlerini selekiif bloke eden tolvaptan ile V,_ ve V, resepliderini bloke eden konivaptan uygunsuz ADH
sandromu ve hipenalremi teduvisinde kullanin,

RALSITONIN GENTILE ILISKILI PEPTIT (CGRP)

En gigli vazodilator etkili endojen maddedir. Migren gelisiminde trigeminal sinir ucundan sahinan CGRF nin rell old uguna dair
kanutior meveuttue. CGRP anfagonistler migren kiizi veya migren profilaksisinde kullanthc

CGRP ANTAGONISTLERI

UBROGEPANT / RIMEGEPANT / ATOGEPANT / ZAVEGEPANT / GEPANTLAR

i itanill

CGRP reseptsrlarini bicke adarler. Migren krizinde ve/veyn migren profilaksisinde oral ve/veya I yoldan ki

ERENUMAB
CORP reseptér antikarudur. CGRMyi inhiba edersk migren icin rubsat alon ilk ilaghr. Migren profilaksisinde subkutan kullandiz

SUBSTANS P

Peptit yapilh endojen maddedir, MK, MK, ve NK, reseptbrieri G-protein kenetlidir. NK, reseptérl aren postremada bulanti-
kusma il iligkilidic Medulla spinaliste glrtamat ils birlike agr iletimine katk yapar

APREPITANT / ROLAPITANT / NETUPITANT / PITANTLAR

Substans P'nin nbrokinin-1 (NK,) reseptérerini bloke ederek antismetik etki yaparki: Kematerapiye bagh gecikmis
kusmalann ve postoperatif kusmalann tedavisinde ve bnlenmesinde kullaruhrlar,

NITRIK OKSIT (NO)

GENEL BiLGILER

Mitrik oksit sentar (NOS) enrimi ile L-arjinin —» L-sitrilin danisimD swasindn aciga ckan kisa &mods, depolanmayan ve
ekzositozla salmmayan gazdin

Sitoplazmada solubl guanilat sildazin demir lyonuna baglanarak enzimi aktive eder. Hicrede ¢GMP mikiarmi arhinr.
cGME protein kinaz G'yi aktive ederek vazodilatasyon ortaya ¢ikar. Pulmener hiperansiyon tedavisinde inhalasyon yoluyla
kullanir,
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DUSEM

DI HEKIMLIBINDE UHANLIK

Orijinal Soru: Temel Bilimler 24

24. Hucre duvarinda mikolik asit bulunan?
Mycobacterlum tuberculosis

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILI NOTLAR

Farmakolofi / Antimikrobiyal ilagdar DUSEM

TUBERKU TEDAVISI

GENEL BILGILER

e SRR TV PE R  JRPTRY SO Juetc o [ TR P Y i bagall ST PN AP P T Sl nnkcdasd

Temel Bilimler 24. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 087

IZONIAZID (INH)

Piridoksine benzeyen &n ilachr. Mikolilc ash sentezini inhibe eder. Hem hixcre iindeki hem hicre digindaki hem de
L jlardaki tuberkiloz basillerine etkilidir. TuberkUloz profilaksisinde tel bagina kullanilabili

A¢ karmina alindiginda absorpsiyonu yiksektir. Primer olarak genefik polimarfirm gasteran N-asetiliransferaz (NAT-2)
tarafindan metabalize edilir. Metabolizmas: genetik polimarfizm gasterir.

CYP enrimlarini inhibe ederek fenitoin, karbomarzepin, teofilin ve benrodiorepinlerin plazma dizeyini arbri

Lupus benzeri bulgular gibi immun kaynakli yan tesirlere neden olue En ciddi yan tesiri hepatittie. Transaminarlar takip
edilmelidir.

Yo asetilleyicilerde doha fazla olmak tzere piridoksin eksikligine bagh periferik naropatiye neden olur. Piridolksin ile
bidikte kullarlir. Konwillsiyan ve anemi yapar. Periferik nérapati, anemi, psikoz ve konvilsiyon yan tesidarini pirideksin
anler.

RIFAMPIN

DIGER BRANS - MIKROBIYOLOJI

DNA bagimii RNA polimeraz: inhibe eder. Konsanrasyona baflh balkierisid etki vapar Koracigerde metabolize edilin
Enterchepatik sildise udrayarok safra yoluyla elimine olur. CYP enzimlerini indikleyerek birgok ilacin etkinligini azaltr.

Hem hiere icindeld hem hiere digindaki hem de makrofejlardaki 10berlkiloz basillering etkilidic Izoninzide direncli suglarda
10berkiloz profilaksisinde de verilir

Idrarda, terde ve gézlerde turuncu renk degizikligi yapar. Kolestatik sarilik, hepatite neden olur.
Influenza A benzeri bulgular (flu-like) ortaya gikabilir

ETAMBUTOL

Mikobalkterilerin hbcre duvar sertezi icin gerekli elan arabinezil transferazi inhibe eder. En sik gdrilen ciddi yan tesirleri tek
veya gilt larall retrobulber ndrit, gérme kaybi ve yegil-larmiz) diskromatopsidin Gérme alan testleri takibi yapilmakdir.
Hepatoloksik yon lesirflere neden olmaz.

PiRAZINAMID

Nistr pH' do inabdif, asit pH'da (pH 5.5 ) elkilidic. Yolnuca Hiberkiloz tedavisinde kullaribe, Primer yan fesirer: hepatotoksisite
ve hiperirisemidir. Hiperiirisemiye bagl gut artritinl provake eder

" 1.5ira Toberkiloz ilaglar
, hag ©nemli Yan Tesirler
+ Izoniazd » Hapat, periferk néropati, anami, karvilsiyen ve lugue bulgular
* Rifempin »  Hepatit, Au-like va vitewt sivilanri turuneuys boyama
+ Etambutol v Retrobulber ndrit ve kirmin-yegil rank ké-iga

* Piruzicomid Hepale folsisiles v hipsrOrisemi
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 25

25. Tuberkiloz tedavisinde kullaniimaz?
Eritromisin

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILi NOTLAR

Temel Bilimler 25. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabl Sayfa 087

TUBERKULOZ TEDAVI

GENEL BiLGILER

Taberkiiloz tedavisinde lzonkazid, rfampin, plrazinamid ve stambutal |sira ilaglardir. Bu 4 ilag kembine edilerek tedaviye
baslanw. Tedavi hastann Kinigine gare $-12 ay siwer. lzoniazid ve rifampine direng coklu ilag dirend olorak adlandiniic Goklu

ilag direncinde 2.sira ilagkar kullanilw.

IZONIAZID (INH)
Piridolsine benzeyen &n ilachr Mikolik asit sentezini inhibe eder. Hem hiicre icindeki hem hicre digindalki hem de
gl e it e o . Toberkblez proflalsisinee telc bagina kularulobil

L et
Ag karmina akindiginda absorpsiyonu yiiksekiin. Primer olarak genetik palimorfizm gésteren N-asetiltransferaz (MAT-2)
tarafindan metnbolize edilir. Metabalizmas: genetik polimordizm gasterir

CYP argimlerini inhibe ederel fenitoin, karbamazepin, tacfilin ve benzodiazepinlerin plazma direyini arhrr

Lupus benzeri bulgular gibi immun kaynakl yan tesirlare neden olur. En ciddi yan tesiri hepatittie. Transaminazlar takip
adilmelidir

Yavas asatillayicilerds daha fazla almak trere piridoksin eksikligine bagh periferik naropatiye naden olur Piridoksin ile
bitlilete kullanilir. Konvilsiyen ve anemi yapar. Periferik nérapati, anemi, psikoz ve konviilsivon yan tesirlerini piridoksin
anler.

RIFAMPIN

DIGER BRANS - MIKROBIYOLOJI

DNA bagmmh RMA polimeroz: inhibe eder Konsantrosyona bafh bakierisid etki yapar Karacigerde metobolize adilin
Enterchepatik sidise uirayarak sofra yoluyla elimine olur. CYP enzimlerini indildleyerek birgok ilacin etkinligini azalhr.

Hem hiere igindeli hem hicre digindald hem de makrafajlardald toberkiloz basillerine etkilidin lzoniazide direngli suglarda
t0berkitloz profilaksisinde de verilir.

Idrarda, terds ve gézlerde turuncu renk degisildigi yapar. Kolestatik sarilik, hepatite neden olur.
Influenza A benzeri bulgular (flu-like) ortaya cikabilir

ETAMBUTOL

Mikohalderilerin hbere duvar sentezi icin gerekli olan arabinozil transferazi inhibe eder. En sik gArblen ciddi yon tesirleri tek
veya gifl larafli retrobulber ndrit, gérme kaybi ve yesillanmzi diskromatopsidic Gome alan testleri 1okibi yapidmahdir.

Hepatoloksik yan tesilere neden olmai.
PiRAZINAMID

Nty pH do inakiif, asit pH'da (pH 5.5) elkilidic. Yalnzca Hibe ko ledavisinde kollonibe. Primer yon tesirleri hepatotoksisite
ve hiperirisemidir, Hiperiiisemiye bagh gut artritini provake eder

[ 1.5ira Toberkilox llaglar:
) | ilag ©nemli Yan Tesirleri
[+ Tzoriazid [n: Frapiatc imctioric oo ot G, sy v ot Blguker
L |« Fifampin o Hapatit, flu-like ve vicur sivlarin turuncuya boyams
o Bt v Ratrabiolber rinsiommeis-pel el EADAD
v B o Hiacibikinie e e wibint:
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DUSEM

DI HEKIMLIBINDE UHANLIK

Orijinal Soru: Temel Bilimler 27

27. Imidazol grubu antifungal hangisidir?
Ketakonazol

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

DUSEM Farmakoleji / Antimikrebiyal ilasar

ANTIFUNGAL ILACLAR

AMFOTERISIN B

Mantar hitere membraminda ergestercle baglanarak por agar Gostrointestinal sistemden yeterince absorbe edilmez bu
yizden sistemik etki kin yolnuco infrovenbz infbzyonla verilin. Sistermnik mantar enfeksiyonlarinin tedavisinde sistemilk
olarak kullanihi

Komulatif etkiye bagh en dnemli yan tesirleri diyalize gereksinim duyduracak kadar siddetli olabilen babrek hasan ve babrek
yetmezligidir.

Yan Smis 15 gindr, Karacijer ve bibrek yetmezlii olanlarda ve diyalize girenlerde doz ayaramaya gerek yoldur. Diyoliz ile
atimaz. Beyin-omurilik smisina %2-3 gastigi iin martar menenjitinde intratakal kullanibr,

FLUSITOZIN

Temel Bilimler 27. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 088

TRIAZOLLER (ITRAKONAZOL / FLUKONAZOL / VORIKONAZOL / POSAKONAZOL)

18-a-stersl demetilaziinhibe ederek ergosterol semetini anlerler. Oral ve imtravenér yoldan verilirler. Flukonazal diginda
invaziv aspergillos tedavisinde kullanilirlar. Vorikenazel invariv aspergilles tedavisinde ilk tercihtir.

EKINOKANDINLER (KASPOFUNGIN / MIKAFUNGIN / ANIDULAFUNGIN / REZAFUNGIN)

[ 1-3) glukan sentezini inhibe edersk mantar hikre duvar sentezini bloke sderler, Yalzca invaziv aspergillos ve kandida
enfeksiyonlannda infravendz yoldan kullaniirlar,

GRISEOFULVIN

Beta-tubuline baglanarok mitozu inhibe eder Yalmizen dermatofitoz tedavisinde oral yoldan kullamilin. Keratinden
zengin dokulara sekesire olarak saflam deride mantar anfeksiyonu olusmasin énler. Sistemik mantarlara ve kandidaya
etkinlik gbstenmez.

ALILAMINLER (TERBINAFIN)

RSO P T 1ol

Hocre P inhibe ederzk ergostercl sentezinin erken basamagdim bloke eder ve skualen
birikimine eden olur, Bermatafitez tedavisinde oral veya lokal kullanilir. Sistemik mantarlara ve kandidaya etkinlik
gostermes. Keratindan zengin dokularo sekesire olur.

NIiSTATIN

Mantar hicre membraminda ergosterole baglanarake por agar. Orofarangeal ve vajinal kandida gibi lokalize kondida

enfeksiyenlannda yalnzea lokal kullandir. fitoz ve si il v lara etki yapr Gebelerde uygundur.
£ Antifungal llaglann Etki Mekanizmas:
Antifungal llag Etki Mekanizmas:

Amfolerisin B

Hare membroninda engosterole baglanarok por agar

s Flusitozin Nuklsusta timidilaf sertaz inhibs edsr

* Azoller

14-¢-starol dematiloz inhibe edersk argesters! sentezini bloke edarler

s Ekinckardinler (Funginler] B (1-3) glukan ssntezini inhibe edzrek hikre duvar sentezini Snlarler
|+ terbnafin « Hiicrm membraninda skualen epoksidazi inhibe edersk ergosteral servezini Sloke sder |

Bete -tubuline baglanarok mitezu inhibe edet

* Grisecfubin

JAVAA agamp@rtai.mm
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Orijinal Soru: Klinik Bilimler 63

63. Acll durumlarda narkotik antagonisti clarak kullanilabilecek ajan:
Nalokson

Dusem Konu Kitabi
Dusem Konu Kitabi

iLGILi NOTLAR

S

Farmakoloji / Santral Sinir Sistemi Farmalolajisi DUSEH

) ANALJEZIKLER

GENEL BILGILER

Marfin, kedein, papavarin ve tehain gibi papavar somniferumdan elde edilen dogol alkaloidller vayn onlann sentetik tiravleri
narkolik anuljesik olarck bilinir. Etkilerini mi, delio, kappa, sigmua ve epsilon reseplirleri tuerinden yoparlar,

Opiyat Resepiorleri
Reseptor Etkiler
{- MO + Spinal ve suprespinel analjezi, 3fon, bagimlill, sadasyen, konstpasyen, solunum depresysnu
+ Dslto *  Spinal ve suprcspinal analjezi
{ + Kepea + Spiral ve supmspinel analjes, disfor, peikemimetic stdler

FARMAKODINAMIK OZELLIKLER

Opiyat ilaglann ¢ (md), & (delia) ve i (kappo) reseptirierine bagh ortalc etkileri analiezidic Bfori, bogimhhk, sedasyon,
konstipasyon ve solunum depresyonu mi reseptdr uyansina bagh dnemli etkilerdir
I

Bagmiibk ve solunum depresyonu riskini ve nalbufin gibi kappa agonistleri gelitirilmigtiz
Butarfanol ve nalbufin daha az analjezik etki yapar ve disforik yan tesidere neden olur

Morfin gibi narketik ilaglarn myozis, konstipasyon ve konvilsan etlilerine tolerans gelismez.

k igin b

Opiyatlara Telerans Geligimi
u —— e = -
[ * A . Solunumder_:resyonu | )
v Ofar ve disfori + Bulanh-kusma + Kenstipasyon
+ hental sozukduk = Anfitueif etki | + Kenvilsiyon
+ Sadasyon « Antiditreik sk |
‘ Narkotik Analjeziklerin Etkileri
) Santral Etkler | Perifenk Etkileri 3
+ Analiezi + Anfitusif etk + Hipoiansiyon * Konstipasyon
+ Ofon ve disfori + Trunkal rijidite + Beonkeokonstrksiyan * Uterus diz kasinda
gevgeme
* Myozis * Konwilsiyon +_Flushing ve kogint * Biliyer duz kesta kasidma
o P

Klinik Bilimler 63. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 035

NARKOTIK ZEHIRLENMESI

En spesilik bulgu fleri derecede bilateral myozistir {toplu igne bagi pupil). Bulant-kusmu, sedasyon, hipotansiyon, bradikard;,
bronkekonstrikeiyon, kenstipasyon, Uriner retansiyon, Drtiker, konvilsiyon, hiperoldivite ve koma gibl semptom ve bulgular
gérolor. ©lom nedeni solunum deprasyonudur,

Tedavide 4, & ve « resepiarerine antugonist etki yapon naloksan veya nalmafen infravendz yoldan kllandir

KODEIN

] piérlerine afinitesi, ljezik etkisl, bagimhlik iyell ve yon tesirlerl morfinden daha dogbkioe CYP2DE
enzimi genelik olarak oz olanlorda kedeinin onaliezik etkisi azol. Kodein esit analjezik etld igin morfinden doha yiksek dozda
kullanilir.
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Orijinal Soru: Klinik Bilimler 63

63. Acil durumlarda narkotik antagonisti clarak kullanilabilecek ajan:
Nalokson

DUSEM Farmakoloji / Santral Sinir Sistemi Farmakolojisi

METADON

Anuliezik etkisi morfinden gicli etki stresi daha vzundur. Kronik ogn, opiyat yolksunluk krizi ve eroin bagimbilarinin
detoksifikasyonunda kullanilr.

FENTANIL / ALFENTANIL / SUFENTANIL / REMIFENTANIL

Analiezik efki gicleri ylksek analjezik etki sirelen kisadir: Esit analjezik efki icin en digik dozda kullumlon ikaglardir
Sufentanil i, § ve © reseptérlerine agonist ethi yapar. Remifentanil doku ve plazma esternzlar tarafindan metabolize edilir

ve yalmzeo intravends infizyonla kullanilie. Analjerik etid siresl en kisa oplyat remif il daha senra alf
MEPERIDIN

Saniral sinir sstemine morfinden daha hizh ine kargin liezik etkisi rfindan disbktir. Belirgin amtimuskarinik
etkisinden dolay tagikardi yapar. Tagikardi veya kalp liginde kullaniimaz. Bradikardi ile birlikte akut miyokar enfartisi

varlginda tercih edilir

Morfinden farkh olarak; kalp huani arinr, antitusif etki yapmaz ve ulerus diiz kasim belirgin gevsetmez. Dogum agnlarinda
tercih edilic

LOPERAMID / DIFENOKSILAT

Barsaklu 4 reseplirarine agonist etk yuparck nonspesifik nedenters bagh diyare tedavisinde kullamlan opiyat ilaglard.

Bferciciion bir mikar B oAl b ool ket e sbvsiohl Mawibling sonalii | 7
santral sinir sistemine yeterince gacsmedii icin bagmlik yapmaz.

TRAMADOL

Opiyat 4 reseptérlerine agonist etki yapan serclonin-noradrenalin geri alimini inhibe eden dual etkili kodein
analogudur Etkisi nalokson tarafindon kasmen dnlenic

NALORFIN / NALBUFIN / PENTASOZIN / BUPRENORFIN / BUTARFANOL

Opiyat reseplbrlerine agonist, parsiyel agonist veya anfagonist elki yapan karma etldli narkofik iloglards, Full agonistlere gare
baglmllhk. Wnluk, bfor, solunum deEresyonu ve k&e kullanilma potansivelleri daha disikdir.

Klinik Bilimler 63. soru

Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 038

NALOKSON / NALTREKSON / NALMAFEN

Pir opivat reseptér antogonistleridir. M0, knppa ve delta reseptérlerini bloke ederler. Analjezik etkileri yoldur, bagimhhik ve
yoksunluga neden olmazlar. Opiyat bag ina verildiklerinde yoksunluk krizine neden alurlar. Anfagonistik

efidlerine lolerans geligmez. Naloksan morfin zehirlenmesinde infravendz yoldan kullandir.

ISKELET KASLARINI GEVSETEN iLAGLAR

NOROMUSKULER BLOKOR ILAGLAR

Iskalet knslanndaki niketinik resapaer knmpetelif (non-depalarizan) veyn depolarizan bloke aderler. Ganel anestezide cizgil
kaslar felg etmek igin infravenéz yoldon kullamhirlar.

KOMPETETIF (NON-DEPOLARIZAN) NOROMUSKULER BLOKORLER

Iskslet koslarmdaki nikofinik reseptérleri bloke edersk periferik etki lle iskslet koslanm gevssfier Pankiromyum,
vekiromyum ve rolcironyum ominosteroid yapdidirlar. Aminostercid yopih clanlar histamin salgillanmasing neden
olmaz.

Yaphklan iskelel kasi gevgemesini neostigmin ve edroforyum gibi beyne gagmeyen anfikolinesterazlar geri geviri
Aminosteroid yapili ilaclann yaphigi felci sugammadels selasyonla geri gevirir.
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Orijinal Soru: Klinik Bilimler 108

108.Iki saatten fazla siiren (daha uzun sireli) pulpal anestezi saglanmasi igin Bupivakaln kullaniimalidir.
Buplvakain

Farmakoloji / Santral Sinir Sistemi Farmaokolojisi DUSE“

L Lokal Anestezikler
Ester Yapih | Amid Yapili
* Prokain + Tetrakoin + Lidokain * Mepivaksin
+ Klorprokain + Zonzokain + Prikokain + Ropivakain
+ Kelkain + Bupivakain + Etdokain
e Levobupivakain v Aikgn
* Dibukain

FARMAKOKINETIIK OZELLIKLERI

Adrenalin gibi vozokonstrikiér ilaks kullarldiklan zaman sistamik chsorpsiyonlan, plazma dizeyleri ve cerrahi operasyonda
kanama riski azalir ve etki sireleri uzor Fertolamin alfa reseptirleri bloke ederek adrenalinin lokal anesteziderin efkisini
uratic atkisini énler.

Ester yapih clanlar plozmado esteraz enzimleri tarofindon hzle metabolize edilir. Tetrakain digindo ester yapih lokal
anestezierin etki stresi kisadw, Ornein ester yopih olon prokain ve klorprokainin plazma yan dmixleri 1 dakikadon
kisadie.

Ester yapil lokal anestezikler altif | iger hastolign olanlarda uygundur, 1 disinda kasa ve zayd etkilidider ve
prokain en fazla olmak Uzere doha fuzla alerfi yaparler. Plazma esteraz enzimi genetik olorak olmayanlorde plazma
konsantrasyonlan artar.

Amid yapih olanlar karacigerda CYP enzimleri torafindan metabolize edilir. Aktif karaciger hastalig olonlarda yan dmideri
vzar; bu durumda ester yopili lokal ik kull k dahe wygundur. Amid yopih artikaln oyni zemanda plazmada
asterazlar ile matabolize olan ester yapsing da sahipfir.

FARMAKODINAMIK OZELLIKLER]

Lokal anestezikler agn ilztiminde rol alan tip C ve tip A sinir Iifleri ile tip B lifleri en dusik konsantrasyonda, en hali ve en
kolay bloke ederler. Derin duyu ve motor ilsfimde gérev alan fip A

il
sinir lifleri en yiksek konsantrasyonda ve en son inhibs

olur,

Etidokain motor sinirleri duyusal sinirlerden daha kolay bloke ederek ters diferensiyel blok yapan tek lokal nnesteziktir

PROKAIN

Flazma kol irlan tarafindan metabolize edilir. Etki siiresi en kesa, etid gisc en zay# ve en fazla alerji yapan lokal
ar iktir. Aktif iger hastaligi olanlarda yan 6mri degi

KOKAIN

Orta elkili ve potensi dik ster yapih lokal anestezikdii. Vazekonshikisr zeliginden dolayr burun ve bogaz opsrasyonlannda
kanamalan azalmalk icin igerisine ad renalin katilmadan topikal kullarlir.

BENZOKAIN

Asit yopih yalnizea yireyel anesteride kullanilan aster yapili lokal anesteziktic. infiltratif anestezide kullaniimaz. Sistemik
dolagima gegtiginde metk lobinemi yapia ethisinden dolay sen yillarda kullanimi azalmgte

TETRAKAIN

Klinik Bilimler 108. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 033

LIDOKAIN

Oria etkili sireli amid yopih lokal anesteriktic. Lokal anesterinin hemen hemen tiim fiplerinde kullamli. Adrenalin ile kambine
edildiginde etki sUresi yaklogik %50 uzar. Lidokain aynizamanda ventrikiler aritmilerin akut kontrolinde sildikio kullamlan
antiaritmik ilaghr
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Orijinal Soru: Klinik Bilimler 108

108.|ki saatten fazla siiren (daha uzun sirali) pulpal anestezi saglanmasi igin Buplvakaln kullaniimalidir.
Buplvakain

DUSEM Farmakoloji / Santral Sinir Sistemi Farmakolojisi

PRILOKAIN
Orta eiki siireli va en fazla metabolize olan amid yapih lokal anestezikic. Metaboliti orto-taloudine bagh methemoglobinemi

Klinik Bilimler 108, soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 034
BUPIVAKAIN

Uzun atkili duyusal sinirlere doha selektif amid yapili lokal anesteziktin. Uzun siren periferal anestezide, epidural anestezide,
dogum analjezisinde ve dojum sonrasi agn kontroltnde epidural infizyon yoluyla disgisk kensantrasyonda kullamilir.

Avitmi ve kardiyak arrest gibi kardiyotoksik yan tesirler an fazla yapan lokal anesteriktic. Knrdiyatoksik ve néralojik yan
tesirlerini geri gevirmek icin intravendz liph inflzyenu lullandr.

DIGER BRANS - ENDODONTI

LEVOBUPIVAKAIN

En uzun etkili lokal anestestezikiir. Kardiyak yon tesir riski bupivakainden disgikion. Kardiyotolsik ve ndrolojik yan fesilerini geri
cevirmek icin infravendz lipit infozyonu kullanlin

ROPIVAKAIN

Uzun tkili amid yapili lokal anesteziktic. Kardiyotoksik ve nérolojik yan tesiderini geri gevirmek icin infravendz lipit infizyonu
kullanil.

ETIDOKAIN

Motar sinirleri duyusal sinirlere gére daha gicli bloke eder (ters diferansiyel blak). Dis hekimliginde kullaniminds en dnamli
dezavantaj kanama arig yapmaosidin,

MEPIVAKAIN

Orto etkili amid yapili lekal iktir. Vazak iktér etkisi varodilotar etkisinden fazla oldugu icin perifaral blokia kullanilr.
Fetls tarafindan yovag metabolize edildigi icin obstetrlk kin yapilan epldural anestezide terclh edlimez.

ARTIKAIN

Plazmada esterazlar ile de metabolize olan ester yapisina da sahip ultra-kisa etki baglangich amid yapili lokal anestezildin
Karnciger ve plarmada metabolize edilic Plozmoda esteraz ile de metabolize oldugu igin yan émris kisadir (20 dakika).
Lipofilitesinin ve dekulars penetasyonun yilksek of dan dolays dental islemlerde tercih edilic. Ester yapisina da sahip
oldugu igin diger amidlerden daha fazlo alerji yapar.

‘ Lokal Anesteziklerin Onemli Ozellilderi
Snemli Ozellik Lokal Anestezilder |
* Yon dmrl en uzun elanlar Levobupival , ropivakain, bupivakai doai !
+ infrovendz rejionel anestezide [RIVA] en fozle fertih + Prilokain, lidoksin |
edlenler
+ Obstetrik igin yapilan epidural anestezide tercih + Mepivakain
edilmeyen
) T — B
P En fuzle methemeg abinemi yopon s Prilokain, benzakain
& . Es\kﬁ;kwlliymuk‘isiluy\:-;un IE Bupivakain
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Orijinal Soru: Klinik Bilimler 108

108.Iki saatten fazla siiren (daha uzun sireli) pulpal anestezi saglanmasi igin Bupivakaln kullaniimalidir.

Buplvakain

D USEM Farmakolofi / Santral Sinir Sistem| Farmakolojisi

PRILOKAIN

Orta atki siweli ve en forla metabolire olan amid yapili lokal anesteriktic. Metabolti oro-toloudine bagh methemoglobinemi
yopar; tedavide mefilen mavisi ve C vitamini kullanihr. Anemi, orok hicreli anemi, semptomatik hipoksi ve kronik akciger
hastalif olanlarda tercih edilmez.

BUPIVAKAIN

Uzun etkili duyusal sinirlere daha selektif amid yapili lokal anesteziltir. Uzun sOren periferal anestezide, epidural anestezide,
dofum analjszisinde ve degum sonrasi agn kontrolinde epid ural infizyon yoluyla digik konsandrasyonda kullanilin

Aritmi ve kardiyak arrest gibi kardiyotoksik yan tesirleri an farla yapan lokal anesterikiir. Kardiyotoksik ve nbrolojik yan
tesirlerini geri gevirmek igin intravendz lipit inflzyoru kullanihr.

LEVOBUPIVAKAIN

En uzun efkili lokal aneslesteziki. Kardiyak yan fesir riski bupivakainden disgokiOr. Kardiyoloksik ve ndrolojik yan fesirerini geri
cevirmek igin infravendz lipit inflzyonu kullanilin

ROPIVAKAIN

Urun etkili amid yaph loknl anestezikir. Kardiotoksik ve nérolojik yan tesiderini geri gevirmek icin inravendz lipit infizyonu
leullanilir.

ETIDOKAIN

Motar sinideri duyusal sinirlere gére daha gikli bloke eder (lers diferansiyel blok). Dis hekimliginde kullariminda en dnemii
dezavaniaj kanoma arg yopmasidir,

MEPIVAKAIN

Klinik Bilimler 108. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 034

ARTIKAIN

Plazmoda esterazlar ile de metabolize olan ester yapisina da sahip ulira-lasa etld baglangich amid yapili lokal anestezildir,
Karaciger ve plazmada metabalize edilic Plazmada ssteraz fle de metabolize oldugu iin yar dmiis kisodir (20 dakika)
Lipofilitesinin ve dokul yonun yiksek ol don dolays dental iglemlerde tereih edilir. Ester yopusina da sahip

oldugu icin diger amidlerden doha fazla alerii yapar.

C Lokal Anesteziklerin Onemli Ozellikleri
| Onemli Ozellik Lokal Anestezikler |
= Yon émri en vzvn elonlar = Levobupivekain, ropivakain, bupivakain, k |
+ [niravendz rejionel o nestezide (RIVA) an fozlo tercih * Prilokain, idokain
edilanler
+ Obsteirik igin yapilan epidural onestezide tercih + Mepivakain
edilmeyen
* Bl - Wrskasin
+ En I-JA_\u methereglobinemi yapan + Prilokuin, benzokain
-_En tazla rdiyotolosisiie yopan . _Buprmk;un

y
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Orijinal Soru: Klinik Bilimler 118

118.MIdazolam antagonistl:
-Flumazenil

DUSEM Farmakoloji / Santral Sinir Sistem| Farmakolojisi

INTRAVENOZ ANESTEZIKLER

Genel tezide hizhindUksiyon kicintercih edilider, Ketaminve deksmedetomidin digindaldintravendz onestezikler
GABA, reseptérerinin etkinligini aririrlar. Ketamin glutamat NMDA reseptdrlerini bloke eder. Deksmedetomidin beyinde
alfa, reseptadrier uyanr.

Ketamin ve deksmedetomidin disindald nonopiyat intravendz anestezilder anuljezik efki yopmazlar. Ketamin digindaldler
kafa igi basincm azaltwlar,

Ketamin diger nenopiyat intraventz indilsiven ajanlanndan farld olarak gigld analjezik etkl, disoslyatif anestezi,
sempatomimetik etk ve kala igi basing arhigi yapar: Ketamin plazma proteinlerine en digitk aranda baglanan indiksiyon
ajandir

PROPOFOL

GABA, reseptirler Gini artine: Analiezik etk yopmez. Etkisi hizh boglar ve hizlh biter: Beyin kan akimum, kafa igi bosina
ve gbz ici basinct en fazla digdren indiksiyon ajanidir, liging ve istenen efkisi antiemetilc olmasd;

METOHEKSITAL / TIYOPENTAL

limler 118. soru
Dusem Farmakoloji Konu Kitabi Sayfa 032

MIDAZOLAM
GABA, reseptarlerinin etkinligini artne Analjezik yapmaz. Beyin koin okimin ve kel igi basincin azolte. Hipnasedatif, anksiyolitik.
spazmolilik ve anterogrud amnestik efkilerinden dolay: sikhkda preanestezik medikasyonda tercih edili.

Aktif karacifer hostoh@n clanlorda veyo yaoshlarda lorazepam kullonlin Yoksek dezlarna badgh solunum depresyonundo
flumazenil verilir

ETOMIDAT

GABA, reseptarerinin etkinligini arinr. Ancljarik yapmar. Beyin kan akimini ve kofa igi basincin arabtie. 1177 hideksilar inhibe
edarek karlizol va aldosternn gibi steroid hormaon sentezini azalte.

KETAMIN

Fensiklidin derivesi, NMDA resepibr untagonisti, disesiyalif anestexzi yupan, gigld analjezil etkiye suhip, sempatik sisteri
okfive eden, beyin kan akimim, kafa k! basina ve salgilan arhiran intravendz indOksivon ajanidir

Analjezile etkiye sahip nonopiyat indiksiyon ajamidir. Ozellide gocuklarda analjezile etldye gerelesinim duyulan
durumilarda tercih edilir.

Tek bogina verildiginde tam bir amnezi yopmoz, refleksler genslliide korunu, gazler agkii ve orta derecede midriyazis vard.
Hastalarda gdzler agik hafif nislagmus olan katotonik duruma [disosiyatif onestezi) neden olur.

Diger intravendz indiksiyon ajanlarinin aksine beyin kan akimini ve kofo ici bosines artinr, Beyin amelivationnda tercih edilmez.
Kullaramini kistlayan en énemli istenmeyen etkileri renkli riyalar, halisinasyonlar ve vicudun bir ksminin yoklugu digincesi
gibi yan fesirleridir. Bazen Bfori ve ilaca bagimhiik da olabilis.

Santral sinir sistemde sempatlk etlkdnligl stimile ederek kon basineini, kalp he, kardivak sutputu ve kalbin oksijen

gerakeinimini arhnr. Hip lyonu olan da terch edilir.

DEKSMEDETOMIDIN

Santral sinir sisteminde Konidin gibi adrenerjik o -reseprérlere agonist etki yapor. Hipnosedatif ve analiezik etkisinden dolay
preanestezik medikosyonda porerteral kulkanihr

OKAL ANESTEZIKLER

GENEL BILGILER

h—d

Voltaj bagimh sedyum kanallanni inhibe ederler. leain diginda pKa degerleri 7.5-9.0 arasinda bazik yapil: ilaglardu.
Benzokain asit yapil fek lokal anesteriktir. Benzokain yalniren yizeyel kullanil; infiltrafif anestazide kullarimaz.
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Kimyasal yapilarina gare amid yapida elanlar ve ester yapida olanlar almak Gizere 2 gruba aynlidar. Adinda “1i hari olanlar
ester yapih *2i" harfi olanlar amid yopildir
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Libra Teras Evleri A blok Kat:2 No:193 D:16
MERKEZ /EDIRNE

\,
/

ERZURUM

A

Lala Paga Mah. izzet Pasa Cad.
Omer Erturan is Merkezi Kat: 1 No: 3
Yakutiye/ERZURUM
0 (442) 233 35 85

X
/

KOCAELI

AR

28 Haziran Mah. Turan Giines Cad.
No: 273 Kat: 1 lzmit/KOCAELI
0(553) 144 08 55

.
/

KONYA

AN

Sahibi Ata Mahallesi Mimar Muzaffer Cad.
Zafer Alam Abide |5 Merkezi: Kat: 4
Meram/KONYA
0(332) 351 95 23

B
>

SAMSUN

.

VIVIVIVIV VIV IVIV]|V

AN

Cumbhuriyet Mah. 65. Sokak No: 3 Kat: 1
Atakum/SAMSUN
0(362)43193 39
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